
Deti snívajú 
vo veľ kom. 
O peniazoch 
premýšľajú skôr, 
než si myslíme

[Bratislava 16. 7. 2026] 

Na vodičský preukaz, bazén, psíka či kladivo pre tatina. Takto odpovedali deti počas 9. ročníka fes-
tivalu Za 7 horami v Liptovskom Jáne na otázku, či si na niečo šetria. OVB Charity & CSR Slovakia, 
nezisková organizácia spoločnosti OVB Allfinanz Slovensko (ďalej len »OVB«), už tretí rok pripravila 
na podujatie aktivity, ktoré vytvorili priestor na rozhovory o peniazoch v rodinách.

OVB sa finančnému vzdelávaniu venuje už viac ako 30 rokov. Nie náhodou. Pravidelné meranie 
Indexu finančnej gramotnosti agentúrou 2muse pre OVB dlhodobo ukazuje, že finančná gramotnosť 
zostáva na Slovensku výzvou. Aj preto spoločnosť prináša tému financií aj mimo školských lavíc – 
tam, kde spolu trávia čas celé rodiny.

Počas festivalu sa OVB rozprávalo s deťmi o tom, na čo si šetria, čo sa naučili a či sa doma rozprávajú 
o peniazoch. Ich odpovede boli rôzne, no všetky mali spoločného menovateľa – deti už dnes premýš-
ľajú nad hodnotou peňazí, učia sa rozhodovať a vytvárajú si prvé finančné návyky. 

»Naučila som sa šetriť. Keď niečo máš, tak si máš odložiť, a nie minúť všetko naraz,« povedala 
jedna z malých návštevníčok festivalu.

Preto je dôležité vytvárať deťom príležitosti, aby sa s peniazmi stretávali prirodzene a primerane 
svojmu veku.

Deti premýšľajú o peniazoch viac, než si myslíme

»Deti nepotrebujú rozumieť všetkým finančným rozhodnutiam dospelých. Potrebu-
jú však rozumieť základným súvislostiam primeraným svojmu veku a mať možnosť 
pýtať sa. Práve tak si vytvárajú návyky, ktoré si nesú do dospelosti,« vysvetľuje psy-
chologička Lucia Ďuríčková.



Hra Moja Família patrí medzi dlhodobé vzdelávacie projekty OVB. Doposiaľ sa prostredníctvom nej 
do finančného vzdelávania zapojilo viac ako 93 800 žiakov z 844 základných škôl a viac ako 
5 000 tried po celom Slovensku. Na festivale Za 7 horami si ju mohli vyskúšať celé rodiny. 

»Žiaci sa prostredníctvom nej učia pochopiť, čo všetko bežná rodina potrebuje k 
životu a čo tvorí rodinný rozpočet. Zároveň zisťujú, že za určitú sumu si nemôže-
me kúpiť všetko, čo chceme. Naším cieľom je, aby peniaze neboli tabu, aby sa o 
nich rodiny prirodzene rozprávali a aby  deti aj rodičia spoločne nadobudli základy 
finančnej gramotnosti hravou formou,« hovorí Nora Čechmánková, riaditeľka OVB 
Charity & CSR Slovakia.

Keď hra otvorí rozhovor o peniazoch

Festival Za 7 horami už 9. rok stavia na tom, že deti sa učia najlepšie hrou. Tohtoročné podujatie 
navštívilo viac ako 20 000 ľudí. 

»Chrbtovou kosťou festivalu sú rozprávky. Prostredníctvom nich deťom prinášame 
kultúru v podobe bábkových divadiel a zároveň rozprávkové vzdelávanie hrou. 
Deti sa tu učia o finančnej gramotnosti, ochrane prírody, života, zdravia a mnohých 
ďalších témach, ktoré neskôr využijú v bežnom živote,« hovorí organizátor festivalu 
Michal Rybanský.



Najväčší prínos podobných aktivít nespočíva len v samotnej hre. Dôležité je, že vytvárajú priestor na 
rozhovory, ktoré pokračujú aj po návrate domov. Potvrdzujú to aj rodičia. 

»Skúšame niečo v štýle, že tu máš desať eur na celý deň a kúp si, čo chceš. Rozmýšľaj, či si kúpiš jednu 
vec, dve alebo tri,« opisuje jeden z rodičov spôsob, akým vedie svoje deti k premýšľaniu o peniazoch.

Podľa certifikovaného lektora OVB Charity & CSR Slovakia Jána Štofiru je práve detstvo obdobím, 
keď sa správne návyky vytvárajú najľahšie.

»Oveľa jednoduchšie je učiť deti. Sú otvorenejšie novým veciam ako dospelí, a ak si správne zákla-
dy osvoja už dnes, majú oveľa väčšiu šancu preniesť si ich do života. U dospelých sa zaužívané návyky 
menia oveľa ťažšie,« približuje lektor.

Na prvý pohľad boli odpovede detí len úsmevnými želaniami. Vodičský preukaz. Bazén. Psík. Kladivo 
pre tatina.

V skutočnosti však prezradili niečo oveľa dôležitejšie. Deti síce ešte nezarábajú, no o peniazoch už 
premýšľajú. Učia sa šetriť na veci, po ktorých túžia, premýšľajú nad tým, čo si môžu dovoliť, a robia 
prvé rozhodnutia, z ktorých budú čerpať aj v dospelosti.

»Je krásne, keď vám deti povedia: »Jéj, ja som na to prišiel.« Vtedy vidíme, že si z hry neodnášajú len 
správnu odpoveď, ale aj pochopenie súvislostí. A keď sa o peniazoch začnú spolu rozprávať rodičia 
a deti, vieme, že sme splnili náš cieľ,« uzatvára Nora Čechmánková. 

Rozhovory, ktoré pokračujú aj doma

Veľ ké sny sa začínajú malými rozhodnutiami

https://www.youtube.com/watch?v=eWHKiaantxg

Ako odpovedali deti, rodičia, odborníci aj 
organizátori festivalu na otázky o peniazoch?

Reportáž si môžete pozrieť na YouTube 
kanáli OVB Allfinanz Slovensko.

Pozrite si reportáž 
z festivalu Za 7 horami

https://www.youtube.com/watch?v=eWHKiaantxg

